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Per ulteriori informazioni consulta i

nostri profili social                 o
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PARTECIPA ANCHE TU 

20 NOVEMBRE 2020

GIORNATA MONDIALE
DELLA SALUTE MENTALE

I l  b e n e s s e r e  i n  A c c a d e m i a

PROGRAMMA
"Analisi e spunti di riflessione sul benessere in accademia"    Ore 11.00

Dott. Antonio Aquino, Psicologo Sociale, Assegnista di ricerca, Università G.d'Annunzio Chieti-Pescara

"Coltivare il talento tra stress e performance: rischi e risorse"    Ore 11.30

Dott.ssa Chiara Cosentino, Psicologa, PhD, Università di Parma

"Ansia: quando diventa un problema?"     Ore 12.00

Dott.ssa Mariangela Corbo, Medico Psichiatra, PhD student in Neuroscienze, Università G.d'Annunzio

Chieti-Pescara

"L'impegno dell'UdA contro l'emergenza Covid: il servizio di counseling

psicologico attivato durante la pandemia"      Ore 12.30

Dott.ssa Ilenia Rosa, Psicologa, PhD student in Psicologia Dinamica e Clinica, Università Sapienza

"Decision-Making e Salute Mentale: relazione con la percezione del rischio in

era Covid" Ore 13.00

Dott.ssa Cinzia Calluso, Psicologa, Assistant Professor, Università Luiss

Tavola rotonda e conclusioni     Ore 13.30


